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Arsfrdgreiding 2007

Bldkrossheimid er stovnsett av Blda Krossi Feroya i 1984, og voru td pldss fyri 5 bu-
folkum. Tilbodid vard vidkad til 15 bdpldss i 1987 og hevur Feroya Landsstyri studlad
rakstrinum ell drini. Frd og vid 2003 er hetta broytt til at Landsstyrié letur rakstrar-
jattan til Bldkrossheimi®.

Nevndin

I nevndini fyri Bldkrossheimi3 sita try umbo3. Hjalmar Hansen, Rituvik, adalskrivari i Blda
Krossi Feroya, er formadur; Alfred Olsen, lagtingsmadur, Toftir, er nestformadur og
Anna Hentze, leerari, Seldarfjerdur, er skrivari.

Starvsfolk

Tad eru 9,5 fulltidarsterv @ Bldkrossheiminum. Talan er um ein sdlarfreding, tveir
vidgerdar, sjlkrasystur, leidara og onnur starvsfélk. Eisini er laekni fast tilknyttur
heimi3, men er hesin ikki taldur vid i uppgerdini av fulltidarstarvsfélkum.

Jattan

A figgjarldgini fyri 2007 fekk Bldkrossheimi3 eina rakstrarjdttan d kr. 4.779 mio. Talan
var um ein vekstur uppd 1,5 % i mun til arid fyri. Raksturin av Bldkrossheiminum var3
gddar 111.000 kr. dyrari enn jattada upphaeddin a figgjarlégini fyri 2007. Hevudsorsgkin
til at jattanin ikki helt, er veentandi leiguinnteka av hdsum sum hava verid nytt til
bifelagsskap, og sostatt ikki meirnytsla i rakstrinum. Hesi hava ikki kunnad verdid
Utleigad vegna skada.

Rakstur

Ein stedugur trupuleiki sum Bldkrossheimid er i, er at alt sterri og sterri partur av
jattani fer til lenir vegna lenarvekstur og tessvegna verdur minni til adrar Gtreilsur.
Nidanfyri seest lutfalsliga prosentbytid millum lenir og annan rakstur seinastu 6 drini.

2002 2003 2004 2005 2006 2007
Lenir 67% 68% 71% 71% 73% 72%
Adrar. 33% 32% 29% 29% 27 % 28%
atr.

Fyri ikki at skerja tilbodid sum Bldkrossheimid gevur (t.v.s. siga fdlk dr starvi), hevur
veri3 neydugt at framt effektiviseringar innan annan rakstur. I krénum merkir hetta, at
uml. 200.000 kr eru skornar av rakstrinum, sum er annad enn lenardtreidslur, seinastu 6
arini. Ein slikur nidurskurdur hevur m.a. fert vid seer, at vit hava skert d konto til mat,
reingerd, vidlikahald og endurnyggjan av telduttbinadi. Aktiveringstilbod til brikararnar
er vid at vera heilt burtur, so sum dtferdir, bowling, leiga av itréttarhell v.m. og ti eru

2




umfatandi dagferingar neydugar. Hendan gongdin kann ikki halda dfram, um ikki cetlanin
er at fda ein skerdan stovn!

Samstarv

Bldkrossheimid hevur eitt munagott og umfatandi samstarv vié fleiri ymiskar partar, sum
a ymiskum gkjum hava vid brikararnar at gera. Eitt nd vid Kriminalforsorgina i sambandi
vid rusdrekkakoyring og annars démar, har félk verda demd at verda edrd. Eisini vid teir
kommunalu sosialu mynduleikarnar, ella td talan er um barnaverndarmdl. Bldkrossheimid
bjodar vidgerd i arrestini, og hevur hetta tilbo3id eisini verid nytt i 2007.

1 2007 var altjé3a Bldkross rddstevna i Finlandi, har fokus var sett d vidgerd i Bldkross
hepi. Leidarin @ Bldkrossheiminum hevur luttikid i nordurlendskum arbeidsbdlki, sum legdi
arbeidid sitt fram a rddstevnuni.

Avrisan og vidgerd

Bldkrossheimid hevur tveer hevudsuppgdvur. Onnur er avrdsan og hin er vidgerd av
rismisnytarum. Umframt hetta hevur Bldkrossheimid sum lidur i vidgerdini, tilbod um
ambulanta vidgerd, familjuvidgerd og eftirvidgerd. Her skal 16 vidmerkjast at orsaka av
at figgjarliga rdsarimid er alt trengri, eru tad hesir seinru partarnir tad fyrst gongur Gt
yvir.

Vidgerdin a Bldkrossheiminum hevur til endamdls at royna fullkomid frdhald frd
rdisevhum, og hetta gera vit vié, i fyrstu atlegu avrisan, samstundis sum vit arbeida i
bélkum vid motovatién og upplysing. T adru atlegu fylgja tey programmi, sum verdur
uppsett fyri dagin vid bdlkum og einasamtalum. Mdtin vit arbeida uppd er
sosialpedagogisk - og psykologisk vidgerd og nyta vit t. d. gestalt- og kognetiva terapi.

e Vidgerd - bytt eftir slagi

Hyggja vit fyrst, hvat slag av misnytslu félk véru inni fyri @ Bldkrossheiminum i fjer, visir
tad seg, at rusdrekka framvegis er ndgv tann stersti trupulleikin. Mynstrié er eisini, at i
Feroyum hava vit so at siga ikki misnytslu, har bert er talan um hash og narkotisk evni,
men er riusdrekka altid ein partur av misnytsluni. 68 % av teimum sum véru i vidgerd i
2007 hevdu rdsdrekkatrupulleikar, i mun til 66% i 2006. Hini 32 % véru félk, har
risdrekka vard blandad saman vi3 edrum i mun til 34 % i 2006. Misnytslan av alkoholi og
tablettum var fallandi frda 2002 (28 %) til 2004 (11 %), men hevur try tey seinastu drini
aftur verid vaksandi og var hesin bélkurin 16 % i 2007. Enn visa vidgerdarhagtelini ikki
nakra markanta broyting i nytslumynstrinum, men er ein gking i bélkinum sum nyta
alkohol, tablettir, hash og narkitist evni fra 14 % (7+7) i 2006 til 16 % (8+8) i 2007. Té
skal sigast, at vit hava alt fleiri samtalur vid ung vid risevnismisnytslu og fda
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fyrispurningar fra ungum um hesar trupuleikar. Ti skal hetta avgjert takast i stersta
dlvara.

Ein orsek til at neestan eingin "bara” nytir t.d. hash i Feroyum er helst tann, at tilgongdin
av rdsevnum ikki er jevn. Talan er helst um eitt serferoyskt fyribrigdi, i3 stendst av
veentandi rdverutilgongd d rdsevnisgkinum.

Innleggingar i 2007 - bytt eftir slagi av vidgerd

@ Alkohol

| Alkohol/tabl

O Alkohol/tabl/hash

O Alkohol/narkotisk evn

68%

Verédur hugt eftir slagi av vidgerdum seinastu 5 drini, er okkara nidurstegda tann, at eingin
storvegins broyting er at siggja i misnytslumynstrinum. Av uml. 2/3, sum koma i vidger3,
er orsgkin ridsdrekka. Vidgersd, har einans er talan um vidgerd av hashi ella gdrum evnum,
kemur sjdlvdan fyri. Blandingsmisnytslan, har rdsdrekka, tablettir og/ella onnur evni eru
vid i myndini, liggur um 1/3 vid onkrum frdvikum.
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Té talan er um vidgerd fyri rdsmisnytslu, er javnsteda ikki galdandi d Bldkrossheiminum.
2007 hava vit 16 sed eina broyting vid tad at kvinnurnar taldu 19 % av innleggingunum i
mun til 14 % i 2006, har mennirnir taldu heili 86 % av samladu innleggingunum.. Talan er
sostatt um eina munandi gking. Hdast tad so eru mennirnir ndgv flestir, heili 81 % i 2007.

Ymiskar hugsanir hava verid frammi um, hvi kvinnurnar ikki koma i vidgerd. M.a. hevur
verid hildi3 at trupult er hja kvinnum at koma i vidgerd vegna kvinnu- og mammuleiklutin,
i8 faroyskar kvinnur altid hava havt. Men ein betri frdgreiding er helst tann, at kvinnur i
Foroyum drekka munandi minni enn menn. Kanning, sum deildin fyri arbeids- og
almannaheilsu kunngjerdi i 2007 visur, at upp méti 60 % av teimum spurdu kvinnunum siga

Vidgerd - bytt eftir kyni

seg antin slettis ikki ella neestan onganti3 smakka seer 4.
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innleggingar i 2007 - bytt eftir kyni.
Menn 137 - Kvinnur 33

81%

e Vidgerd - bytt eftir aldri

Tolini fyri aldursbytid visa, at ndgv tey flestu, i3 gera nystlu av vidgerdartilbodnum a Bla-
krossheiminum eru tey millum 30-60 dr. Hetta eru royndirnar tey mongu seinastu drini.
Hesi telja i alt 77 %, i3 kortini er ein minking i mun til 2006, td hesin skarin taldi 84% av
samladu innleggingunum. Midalaldrinum laeekkadi fra 47 drum i 2003 nidur i 44 ar i 2004,
men er sidani vaksin aftur til 47 { 2006 og 48 fjor. T fjer véru 10 félk yngri enn 30 dr
inni, og er hetta munandi meiri enn i 2006, 4 talan einans var um 4 félk. T prosentum er
talan um eina haekking fra 2 % til 6 %. Tey ungu nyta i sterri mun sterkaru rdsevnini, sum
t.d. hash, amfetamin, kokain, narkotisk evni o.l. saman vi3 rdsdrekka. Hetta ger, at tad
aloftast er truplari at fdast vid og tekur longri tid at vidgerda. Tey ungu kenna seg
rimuliga veel a Bldkrossheiminum, men tad kann t6 verda trupult hjd teimum at vera saman
vid "gomlum” rdsdrekkamisnytarum. Ynskiligt hevdi ti eisini verid, um eitt serstakt vi3-
gerdartilbod var fyri ung. Umrddandi er eisini, at tey ungu koma i vidgerd skjéotast
gjerligt, ddrenn trupulleikin verdur ov storur og veruliga feer fastatekur d teimum. Besta
loyshin er kortini at gera meira vi3 upplysing og fyribyrging millum bern og ung. Leettari
er at fyribyrgja enn at hjdlpa.



Innleggingar 2006 og 2007 - bytt eftir aldri
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e Vidgerd - bytt eftir hvussu ofta folk hava verid inni

I alt véréu skrdsettar 170 innleggingar i fjer og er hetta nakad minni enn i 2006, td 198
innleggingar vérdu skrdsettar. Té eru skrdsettir 8,5 % fleiri innleggingardagar i mun til
arié fyri. (3993 12007 motvegis 3679 i 2006). Midaltalid fyri, hvussu ndgv félk véru inni
pr. dag i fjer, var 12,1 félk og er hetta nakad meir enn drid fyri, ta@ midaltalid var 11,2
Plass er fyri 15 blfélkum da Bldkrossheiminum i senn, 5 i avrisingini og 10 i sjdlvari
vidgerdini. Hendan gongdin er i trdd vid eetlan okkara at tryggja eina betri vidger3s.
Hugsanin er at ein haldgdd vidgerd krevur longri tid. Harafturat krevja tey i3 nyta fleiri
rdsevni longri 118 i vidgera.

Telini fyri undanfarna dar visa eisini, at reettiliga fdir persénar koma afturvendandi i
vidgerd. 71 % av teimum, i3 véru i vidgerd i fjer, véru bara inni eina ferd. I 2006 var
hetta talid 66 %. 14 % voru inni tveer ferdir, 10 % triggjar ferdir og so eru tad tey
afturvendandi, teir sonevndu “gengengarnir”, 5 %, i3 voru inni 4 ferdir ella oftari. i
hesum smb. kann vidmerkjast, at talan ikki er um nakra veruliga vidgerd fyri hesi sum
koma 4. ferd ella oftari, heldur er talan um avrdsing i nakrar dagar. I 2007 véru 116
ymisk folk inni i vidgerd i mun til 108 drid fyri. 47 av hesum 116 hgvdu ongantid verid i
vidgerd dadur, darid fyri var hetta talid 35.



Innleggingar a Blakrossheiminum i 2007 - bytt eftir
hvussu ofta félk hava verid inni
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e Ambulant vidgerd

Bldkrossheimid hevur, sum lidur i vidgerdini, tilbod um ambulanta vidgerd og eftirvidgerd a
ymiskum gkjum. Hetta virksemid er kortini skert nakad, vegha gérvisi radfestingar, har
degnvidgerdin d sjdlvum stovninum er radfest fremri. Ynskiligt hevdi verid at sett meiri
orku og ti3 av til hetta gkid, ti vit siggja ein avgjerdan terv d hesum vid tad at fleiri
brdkarar ynskja hendna meguleikan, i3 héskar betur til familju- og arbeidslivia.

o Familjuskeid

Nyggjastu kanningarnhar d hesum gkinum visa, at tad er sera tydningarmikid at taka
familjuna vid i sambandi vié misbriksvidgerd, ti ta eru vit vid til at broyta neiliga
familjustrukturin i heiminum, og harvid geva uppvaksandi eettarlidinum betri kor.

Tad hevur leingi verid eitt ynski hja Bldkrossheiminum at gera eitt dtak serstakliga fyri
familjur. Hetta hava vit arbeitt midvist fram imét. Vit hevdu fyrsta skeidid i januar
2006. T 2007 véru tvey familjuskeis. Atlanin er, at vit skulu gkja hetta upp til 4
familjuskeid i 2008.

Familjuskeidini eru eitt heildartilbod har byrjad verdur vid 3 fylgjandi skeidsdegum. Ein
mdnada eftir verdur fylgt upp vid einum skeidsdegi og eftir tveir mdnadar vié einum
kvaldi. AT enda verda luttakararnir innkalladir # dr aftand til eitt kveld. Eftir hetta

kunnu luttakarar halda dfram i einum sjalvhjalparbolki.



e YMISK HAGTOL FRA BLAKROSSHEIMINUM

Heiti 2003 | 2004 | 2005 | 2006 2007
Tal av innleggingum: | 235 219 220 198 170
Rektardagar i alt: 4019 | 3919 | 4117 | 3679 3993
Roktardagar midal 17 18 19 19 23
Midal bifélk pr. dag: | 13 12 125 |[112 12,1
Ymisk folk i vidgers: | 115 150 143 108 116
Nyggj folk i vidgerd | 37 66 70 35 47
Menn: 79% |84% |85% |86% 81 %
Kvinnur: 21% |16% |15% |14% 19 %
Midalaldur: 474r |44ar |464ar |47 ar 48 ar

e Framtidardtlit

Grundeki til nytt Bldkrossheim er tokt & Nesi, Eysturoy. Enn er té ogreitt neer kldart
verdur at flyta inn i nyggja heimid, men gongst sum cetlad verdur hetta midskeidis i 2009.
Endalig tekning er lidug, og samrddingar eru i gongd vid Borg um bygging. Arbeitt verdur
vid at fda figgjarliga grundarlagid uppd pldss. ZAtlanin er at byggingin skal byrja fyrra

hdlvar 2008

Nidanfyri er tekning av hvussu nyggi bygningurin verdur innreettadur. Talan er um ein

bygning sum er 795 fermetrar. 14 bdrdm eru og 3 til avrising.
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Vinarliga og vid von um framhaldandi gott samstarv

Térshavn, tann 15.02.2008

Olga Magnussen
leidari
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