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INNGANGUR

Heimildin at reka Blakrossheimid byggir a
heimild fra Foroya Landsstyri, sum veitir
figging til raksturin av stovninum.

Leidslan a Blakrossheiminum hevur leingi
havt eitt ynski um, at vidgerdartilbodini 1
Foroyum verda g6dskutryggjad soleidis, at
trygd er fyri, at veitta vidgerdin hevur ta
avirkan, sum @tlanin er vid
vidgerdartilbodunum.

Foroya Landsstyri arbeidir vid einari nyggjari
l6g um vidgerdarstovnar og vidgerdarloyvi.
Vit siggja fram til, at 16gin kemur 1 gildi, ti vit
meta, at hetta kann verda eitt tydandi stig i =
menningini av vidgerdarstovnum i Feroyum, JUTTA OLSEN
har hagtalsgrundarlagio eisini verdur ment, so leidari
vit 1 framtidini faa skjalprogvad tel fyri, hvussu

nogv folk faa varandi hjalp eftir vidgero.

A Blakrossheiminum ynskja vit at hjalpa menniskjum, sum eru komin soleidis fyri i livinum, at
rasurin setur dagskranna. Okkara mal er, at tey, sum koma til okkum, skulu faa meguleika at kunna
liva tad géda livid. Tad er so ndgv 1 livinum, sum kann verda trupult fyri hvenn einstakan, har
risandi evni eisini eru tydandi partur av heildarmyndini. Hesir trupulleikar kunnu loysast, og okkara
royndir visa, at mong menniskju faa hjalp at féta ser aftur eftir vidgerd 4 Blakrossheiminum.

Okkara mal er framhaldandi at vardveita og menna vidgerdartilbooid a Blakrossheiminum, har
fakliga ste010 er hogt og byggir a dagferda vitan 4 vidgerdoarekinum. Seinastu arini er vidgerdin
byed 4 grundhugsjonirnar i DAT vidgerdarhattinum. Hetta verdur ttgreinad i brotinum "Um
vidgeroina & Blakrossheiminum" a's. 7.

Umframt fakliga stedi0, so leggja vit 1 vidgerdini eisini storan dent a okkara virdis- og
virkisgrundarlag, sum rimar ellum teimum menniskjum, sum sekja ser hjalp hja okkum. Vit vita, at
hesi menniskju hava 6gvuliga ymiska tilgongd fram til tidina, ta tey sekja ser hjalp. Nekur hava eitt
langt tidarskeid vid rasnytsluorogvi, og eru sosialt illa fyri, medan onnur hava eina meira krogvada
misnytslu, sum at enda avirkar gerandisdagin so négv, at neydugt er at sokja ser hjalp, ti dagliga
yrkid og skyldurnar vera misrektar vegna rasnytsluéroégvio.

Familjan er eisini ein partur av okkara vidgerd, og seinastu arini hava vit lagt enn storri dent 4, at
familjan fer tilbod um vidgerd. Tad er pura greitt at skulu ttlitini verda g6d fyri tann, sum kemur
inn 1 vidgerd, so ma familja eisini faa hjalp og vidgerd. I ti sambandi hava vit { ar eins og undanfarna
ar, fing1d undirvising fra norsku Frid Hansen, salarfredingi.

Vit samstarva eisini vid Ol hava rett til géd barnadr, sum er partur av fyribyrgingardeildini hja Blaa
Krossi Foroya, sum veitir vidgerd til bern, ung og familjur teirra, sum lida undir rasnytsluérogvi.
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Torvurin at faa hjalp fyri at koma tr rasnytsluérogvi er stérur. Vit hava vanliga fleiri menn enn
kvinnur 1 vidgerd, men enn er tad eitt tabu-evni at tala opid um sina misnytslu, og onkursvegna ser
tad 1t til, at hja kvinnum er hendan fordingin sterri enn hja monnum, ta tad redur um at bidja um
hjalp. T hagtelunum eru ttgreiningar um kyns- og aldursbyti.

A Blakrossheiminum veita vit nt tilbod til ein bolk, sum onki tilbod hevdi adur. Hetta er tilbodid,
sum eitur DAT ung, sum er eitt ambulant tilbod til tey, sum eru 1 aldrinum 15-18 ar. Tervurin hevur
verid storur i fleiri ar, og longu 1 2019 hava vit gjert ein bidilista vid teimum, sum sekja ser hjalp, ti
vit hava avmarkada orku og meguleikar at arbeida vid. Vidgeroin og arbeidshatturin er ttgreinadur
1 brotinum "Um DAT ung" as. 11.

Gjognum langa tid hava vit bygt upp eitt gott samstarv vid myndugleikarnar, sum varda av teimum
ungu, og her kunnu vit nevna samstarvio vid Barnaverndarstovuna og -tenasturnar kring landio,
Folkaheilsuradid, SSP-samstarvio, ungdéomshus, hja heilsumyndugleikum o.e. Hetta arbeioio fer at
halda afram 1 2020.

1 2019 hava vit arbeitt vid KT og goymslu av datuupplysingum. I hesum sambandi hava vit gjort ein
datupolitikk, sum fylgir uppskotinum 1 nyggju, foroysku datuverndarlégini, sum eisini byggir 4 eina
nyggja ES-fyriskipan um datuvernd, kallad GDPR. T 2019 hava vit bidid um KT-grannskodan, og
bleiv hetta gjognumfort fyri fyrstu ferd 1 2019.

V10 naerlagni veita okkara starvstolk hjalp til ung, vaksin og familjur teirra, og okkara mal er at
menna arbeidid soleidis, at vit altid faa veitt tad besta tilbodid til allar aldursbélkarnar, sum hava
torv a hjalp at fota ser aftur.

Vid hesum verdur Arsfragreidingin hja Blakrossheiminum fyri 2019 logd fram fyri nevndini og
Heilsumalaradnum.

Jitta J. Olsen
ledan
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NEVNDIN

Leidslan & Blakrossheiminum er skipad vid nevnd og einum leidara. I nevndini sita:

Hjalmar Hansen, stjori, formadur

Dakko Petersen, adalskrivari i Blaa Krossi Foroya, naestformadur
Elma Mikkelsen, sjukrarektarfredingur, skrivari

Jutta J. Olsen, leidari

STARVSFOLK

A Blakrossheiminum eru tilsaman 12,5 arsverk, og av hesum eru 3 arsverk i DAT ung.

A Blakrossheiminum kunnu starvsfolkini i hevudsheitum bélkast soleidis:

e leidari * rasevnisvidgeri
* deildarsjukrarektarfrodingur e familjuradgevari
e salarfredingur e og onnur starvsfolk

e salarvidgeri

Eisini eru lekni og prestur fast knyttir at vidgerdini, men eru hesir ikki taldir vio 1 uppgerdini av
fulltioarstarvstolkum.

JATTAN

A figgjarlogini fyri 2019 var rakstrarjattanin hja Blakrossheiminum ktr. 8.560, sum eru tkr. 6 hagri
enni2018.

Raksturin av Blakrossheiminum 1 2019 var tkr. 8.547, sum eru tkr. 13 leegri enn jattada upphaeddin 4
figgjarlogini fyri 2019.

Lonirnar 12019 eru 1 alt tkr. 6.209 samanborid vid tkr. 5.668.
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RAKSTUR

Jattanin til Blakrossheimid og DAT ung er okt vid tkr. 6 1 2019. Av samladu jattanini voru 73% brakt
til lonir 1 2019. Hetta er ein eking, samanborio vid 2018. Si ttgreining i talvu 1.

2015 2016 2017 2018 2019
Lanir 710/0 710/0 760/0 660/0 730/0
Adrar. utr. 29% 29% 24% 34% 27%

Talva 1. Bytd mallum lonr og rakstur © %o.

SAMSTARV

Blakrossheimid hevur eitt gott og umfatandi samstarv vid partar, sum a ymiskum ekjum hava vid
brukararnar at gera. Her er talan um samstarv vid psykiatriska depilin a4 Landssjukrahtsinum og
kriminalforsorgina i sambandi vid vidgerdardomar, ta folk bliva demd 1 vidgerd og/ella at halda
seg edru, ella sjalvi ynskja at koma 1 vidgero.

12019 hava vit havt serstaka avtalu vid Kriminalforsorgina, har ein av okkara vidgerdum hevur
undirvist i vardhaldinum 1 Mjerkadali einaferd um vikuna. Endamalid er at motivera til vidgerd a
einum av vidgardarstovnunu i Feroyum. Vit hava vist a4 ymiskar meguleikar at fara i vidgero a
ymiskum vidgerdarstovnum.

Vit samstarva eisini vid adrar vidgerdarstovnar og kommunalar- og sosialar myndugleikar, ta
talan er um barnaverndarmal. Vidomerkjast skal, at samstarvio vio barnaverndirnar kring landio
er okt tey seinnu arini. Sidani vit byrjadu vidgerdina vid tilboonum DAT ung er samstarvid vid
barnaverndirnar gkt, ti brukararnir eru undir 18 ar, og eru ofta eisini kendir 1 ymisku
barnaverndunum kring landid.

BiDILISTI

Alt 2019 hava vit havt bidilista fyri {61k, sum ynskja at koma i vidgerd. Folk faa eitt tilbod so skjott
sum gjorligt. Tey verda bidin um at koma til eina metanarsamtalu, so vit betur saman vid teimum
siggja, hver tervurin er. Tey, sum ikki hava verid 1 vidgerd hja okkum adur, hava frammihjarett at
koma inn, men vit taka eisini folk inn 1 avrasing, ta plass er. Sidan vit 1 2012 byrjadu at bjoda 2
ara viogeroartilgongd, er avtalan, at brikarar, sum hava verid inni i 6 vikurs viogerd, ikki koma
innaftur, fyrr enn 2 ara vidgerdartilgongdin er lidug. T'6 kann ein brakari hetta tidarskeidid koma
til avrasing, um hetta er neyougt. Si talvu 2.
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UM VIDGERPINA A
BLAKROSSHEIMINUM

A Blakrossheiminum royna vit ahaldandi at
menna vidgerdina, so hon er so munagéd
sum gjorligt. Hetta verdur gjort vio at hyggja
eftir nyggjastu gransking og eftirmetingum fra
badi okkara vidskifta- og starvsfolki.

12016 toku oll starvsfolkini 4
Blakrossheiminum utbugving i dialektiskari
atferdar terapi (DAT). Sidani hava vit miovist
tillagad vidgerdina & Blakrossheiminum til
eina DAT vidgerd burturav.
Vidgerdarhatturin adrenn DAT hevur verid
eklektiskur, tvs. at sj60a saman part fra
ymiskum vidgerdarhattum. Fyrimunurin vid
at nyta ein avisan viogeroarleist er, at bedi
vioskifta- og starvsfolk faa eina felags fatan at
arbeida utfra.

LEIVUR A LAKJUNI
salarvidgerdi, abyrgd av vidgerdini

DAT er upprunaliga ein vidgerd til tey, sum lida av borderline personleikadlag, té6 verdur
vidgeroin brukt til tey, sum hava ein rastrupuleika i dag, ti tad sast skjott, at rasbrakid f6r nidur
hj4 teimum, id voru i DAT vidgerd. I hovudsheitinum handlar DAT um at finna javnvég i
sannletkum, 10 kunnu tykjast moétsigandi; t.d. "menniskju gera tad besta tey duga" og "mennisku
hava terv 4, at royna meira og betri og leggja fleiri kreftir i, um tey ynskja broyting." Tvs. at vit
kunnu menna éynskt atferdarmysntur, s.s. ein rastrupuleika, hoast vit hava gjert tad besta vit
duga. DAT vidgerdin 4 Blakrossheiminum gongur ti it uppa at menna nyggjar forleikar, so ein
kann broyta atferd, kenslur og tankar, 10 eru knytt at trupulletkanum og skadiligari rasatferd.
Umframt tad einstaka vidskiftafolki, so leggja vit eisini dent 4 at veita vidgero til familju teirra vid

familjuskeidum og ein til ein samtalum.
Les meira um vidgerdina a okkara heimasiou.

Leivur a4 Lakjuni
sdlarvidgerde

DAT vidgerdin er ein evidensbaseradur vidgerdarhdttur;, sum
upprunaliga blew nyttur til vidgerd av persénletkadlag, men
dag er DAT eisimt grundarlag undur risvidgerd
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VIDGERPARTILBODID A BLAKROSSHEIMINUM

Vidgerdartilbodid er Gtgreinad i talvu 2.

2 ara vidgerodartilbodid a Blakrossheiminum

Innividgerd Utividgerd
(6-14v.) (2 4r)
. Utibolkur
Avrtsing (2 ar)
Motivationsbolk
° l?ﬁ S (‘),1!1‘:11.;) ur Opnir fundir ‘ Tokt kamar ’ Kveldfundir
Innibélkur ’IX}Isd. 10:15-11:45 Mé}nakv. 19-20
(6 vikur) Hosd. 10:15-11:45 Vidgerdarsamrgdur Hoskv. 19-20*
DAT bélkur
(alla vidgerdartidina)

Onnur tilbood

’ "1l hava raett til

DAT Ung

til avvardandi

Familjuviogerd
g60 barnaar"

Talva 2. Utgreining av vidgardartilbodnum & Bldkrossheiminum.

HAGTOL

Vidgerd — bytt eftir slagi

Ta talan eru um hvat slag av rusandi evhum {6lk gerast bundin av, er broyting farin fram tey
seinastu arini. Té er alkohol framvegis négv tann stersti trupulleikin. Okkara tel visa, at folk, sum
eru bundin at ymiskum rasandi evnum, eisini eru bundin at alkoholi. 67% av teimum, sum voru i
vidgerd 1 2019, hovdu trupulleikar av alkoholi, samanborid vid 75% i 2018. I 2019 eru 33% sum
umboda tey, sum briktu alkohol saman vid edrum rasevnum. I 2018 var hetta talid 25%.

Bundni av alkoholi og tablettum hevur verid svingandi seinastu arini. I 2019 véru 5% av
vidgerounum fyri hetta slagid av bundni, og var tad 6% 1 2018.

I bolkinum, sum nytir alkohol, tablettir og hash, var talid 20% samanborio vid 7% 1 2018. Tann
boékurin, sum nytir bedi alkohol, tablettir, hash og narkotisk evni 1 senn, var lutfallid 1 8% 1 2019
og 12%12018.

Stersti munurin millum 2018 og 2019 sest 1 talinum a teimum, sum braka hash. Ein av
orseokunum til hesa broytingina i hagtelunum er, at n hava vit négv fleiri ung i vidgerd, og
reettuliga storur partur av teimum hava jast trupulleikar vid hashnytslu. Si Gtgreiningar i talvu 3.
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8% ——————

200/0 j

@ Alkohol
@ Alkohol og tablettir
o Alkohol, tablettir og hash
Alkohol, tablettir, hash og narkotisk evni

5% —

N— 67%

Talva 3. Bytid mallum ymisk risevns, Blékrossheimid, 2019.

Royndir fra innleggingum 4 Blakrossheiminum visa, at millum tey, sum eru eldri enn 18 ar, er
alkoholnytslan tann mest vanliga. Vit hava se0 eina gongd, sum tykist at hava stabiliserad seg
millum vaksnu brikararnar, har ein stedugur partur av viogerdunum eru fyri misnytslu av hashi
og/ella narkotiskum evnum saman vid alkoholi og tablettum. Henda gongd eigur at verda tikin i
storsta alvara.

Nastan eingin nytir “bara” t.d. hash, amfetamin ella onnur narkotisk evnir i Feroyum. Hetta, at
nastan eingin heldur seg til eitt einstakt risevni, kann hugsast at vera eitt serforoyskt fyribrigdi, og
kann vera orsakad av avmarkadari og 6stedugari atgongd til ymisku rasevnini.

Vit siggja eisini, at millum tey ungu, sum eru 1 DAT ung vidgerd, nyta tey mest hash, men eisini
onnur rusevni. Tad siggja vit i figuri 4 nidanfyri.

Hesi ungu eru sjonligari i hagtelunum nd, men samstundis eru tey ein nyggjur bolkur i okkara
vidgerd. Tad er ikki 6hugsandi, at hetta hevur verid soleidis adur, men heldur ikki 6hugsandi, at
hetta er ein vaksandi trupulleiki millum ung. Komandi arini fara at visa hesi tolini neyvari.

Si atgreining millum ymisku russlegini i tavlu 4.

S 12%

S

@® Alkohol
Alkohol, tablettir, hash og narkotisk evni
88% —

Talva 4. Bytid mallum ymask riseoni, DAT ung, 2019.
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Vidgerd - bytt eftir aldri
Tey flestu, sum leita ser hjalp hja okkum fyri bundni i 2019, eru i aldrinum 30-59 ar.

Aldursbolkurin 30-59 ar umbodar i 2019 uml. 62% av ellum brikarunum samanborid vid 69% i
2018. Broytingin stavar fra ektum tali av ungum i DAT ung vidgerdini.

12018 og 2019 visir eina oking i yngsta aldurshélkinum samanborid vid undanfarnu arini.

Midalaldurin 4 ellum, sum voru i vidgerd 1 2019, var 45, sum er tad sama sum 1 2018. Si
utgreining av aldursbytinum i talvu 5.

30%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
15-194ar  20-29ar 30-394ar 40-49ar 50-594ar 60+ ar
Talva 5. Byt mallum ymiskar aldursbélkas, Bldkrossheimid, 2019.
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UM DAT UNG

fmedan virksemid hja DAT ung undanfarna ar
hevoi ein storri upplysandi og kunnandi lut
um sjalva viogerdartilbodid til ung, so hevur
2019 verid merkt av oktum eftirspurningi, har
alsamt fleiri ung hava vent sar til vidgerdina.
Samstundis eru munandi fleiri, sum seta seg i
samband vid vidgerdartilbodid. Hetta hevur
havt vi0 ser, at neydugt var at gera bidilista 1
2019, 4 sekstan ung er hamarkid fyri viogerd i
senn. Hja flestu av teimum ungu 1 vidgerd er
felagsnevnarin rusevnid hash.

Bolkaundirvisingin er i 2019 gkt Gr einum
bolki til tveir bolkar, og hesir eru einaferd um
vikuna. Hesin parturin av vidgerdini hevur

verid 1 gongd alt arid. Bygnadurin er broyttur THORVALD DANIELSEN
sole1dis, at 1 tidini imillum bolkarnar er sélarfrodingur, 4byrgd fyri DAT ung vidgerdini
“fritimin”, har tey ungu gera ymiskt saman

sum t.d. at spaela uppa ljooferi, bordspal og

annars hugna sar saman.

Ein orsek til ekta fyrispurningin fyri DA7 ung er millum annad teettari samstarv vid adrar fakbolkar
sum varda av teimum ungu. Hesir fakbolkar eru millum annad Barnavernartenastan, Barna- og
ungdoémspsykiatri og Almannaverkid og at hesir aloftast kontakta DAT ung i samband vid ung folk
vi0 rusmisbruik. Betrada samstarvid vid hesar fakboélkar er millum annad eitt arslit av ti upplysandi
partinum av DAT ung arbeidonum i 2018.

Umframt einstaklingavidgerd og bélkavidgerd, er @tlanin 1 2020 at menna DAT ung tilbodid soleidis,
at tad eisini fer at leggja dent 4 at veita bolkavidgerd fyri foreldrum hja teimum ungu. Hetta kemur
av, at 1 DAT ung arbeidinum sest tydningurin av studlandi foreldrum og at tann ungi og foreldur
teirra hava felagsmal vidvikjandi vidgerdini.

Vit siggja fram til komandi arid, har vit framhaldandi koma at menna vidgerdartilbooid, soleidis at
tey sum venda ser til okkara, faa ta hjalp tey hava torv a.

Thorvald Danielsen
sdlarfrodingur

2019 hevur verid merkt av oktum eflirspurningi, har

alsamt flerrt ung hava vent ser til vidgerdina
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DAT ung

Ta ein ungur kemur 1 vidgerd, er tad i fyrsta umfari soleidis, at tann ungi kemur til samtalu saman
vid familjuni/verja til eina metanarsamredu vid ein av okkara vidgerdunum i DAT ung. Urslitio fra
metanarsamreouni verour vid samtykki fra foreldrunum/verjanum lagt fram i visitationsnevndini,
sum er mannad vid leidaranum fyri Blakrossheimid, salarfredingi, psykoterapeuti 1 DAT ung og
psykiatara.

12019 véru 18 persénar undir 20 &r i vidgerd, samanborid vid 13 1 2018. I aldrinum 20-29 véru 27
personar i vidgerd 1 2019 samanborid vid 20 1 2018. Veksturin stavar fra tilboonum, sum vit veita
gjognum DAT ung.

Tey ungu nyta i storri mun annad enn alkohol sum t.d. hash, amfetamin, kokain, heroin og onnur
narkotisk evni saman vi0 rasdrekka. Hetta krevur serstaka vidgerd og vitan, og tekur longri tio at
vidgerda, og hesa vidgerd veita vit 1 DAT ung.

[ samband vid bern og ung upp til 18 ar, sum vaksa upp i umhvervi, har risdrekka og rsevni eru
ein partur av gerandisdegnum, samstarva vit vid fyribyrgingararbeidio hja Blaa Krossi Foeroya, si
nerri lysing um familjuvidgerdartilbodio a sidu. 14. Ol hava rett til g0 barnadr, sum veitir bernum og
ungum, hvers foreldur hava ella hava havt rastrupulleikar, sdlarfrediliga hjalp.

Byti0 millum tey, sum eru 1 DAT ung vidgerdini er edrvisi samansett og sest 1 talvu 7.

® Menn
® Kvinnur

Talva 6. Bjtid millum menn og kvinnuy, DAT ung, 2019.

Vidgerd - bytt eftir kyni

Bytid millum kynini visir, at stersti parturin av teimum, 10 leita ser hjalp 4 Blakrossheiminum, eru
menn. Hyggja vit at telunum fyri oll tey, 10 hava verid 1 samband vid stovnin, baeoi 1 inni- og
utividgerd, siggja vit, at 1 2019 voru 72% menn og 1 2018 var hetta talid 78%. Hetta eru tel fyri bedi
ung og vaksin. Si utgreining av bytinum millum kvnnur og menn i 2019 1 talvu 6.
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928% ——

N 799, ® Menn
® Kvinnur

Talva 7. Bytid millum menn og kvinnus, Bldkrossheimid og DAT ung, 20109.

Vidgerd - bytt eftir hvussu ofta folk hava verid i vidgerd

Ta 10 alt er tikid vid, eru 222 f6lk skrasett at hava fingid vidgerd 1 2019, samanborid vid 202 f6lk 1
2018. Innleggingarnar a Blakrossheiminum voru 103 12019 (2018: 106). Hini véru i ambulantari
viogerd hja DAT ung og familjuvidgero.

Midaltalid fyri, hvussu négv folk véru inni pr. dag i 2019 var 10 folk (2018: 10). T midal hava folk
verid innlegd 1 34 dagar 1 2019 samanborid vio 33 1 2018.

Sad ut fra, at innividgerdin er 42 dagar, so samsvarar tad til, at f6lk sjalvdan fara tt i Grtio, men eru
til innividgerdin er komid at enda. Eftir eitt endad skeid verda oll bodin at halda afram i 2 ara
skipadu utividgeroini.

Seinastu arini hava vit bodid teimum, sum adur hava gjegnumfort innividgerdina, men sum hava
bruk fyri avrasing, at koma 1 avrasing og sidani halda fram i 2 ara skipadu atividgerdini. Tad ger so,
at fleiri koma bert inn til avrising, sum vardar i 7-10 dagar. I sambandi vid, hvussu ofta folk koma i
vidgerd, visa hagtelini, at 1 2019 komu 84% (2018: 74%) einaferd i vidgerd. Si utgreiningar i talvu 8.

100%
84%
75%
50%
25%
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Talva 8. Bytid mullum vidgerdartittletka, Bldkrosshevmid, 2019.
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Familjuvidgerd

Royndirnar visa, at tad er sera tydningarmikid at taka familjuna vid 1 vidgerdina fyri misnytslu av
rasandi evnum, ti ta eru vit vid til at broyta neiliga familjustrukturin, og harvid geva vit uppvaksandi
ettarlioinum betri kor. T1 hava vit sidani 2016 lagt okkum midvist eftir at faa samband vid allar
familjulimirnar 1 einum huski, ta 10 f6lk venda ser til okkara. Allir familjulimir koma vikuliga inn til
samtalu saman vid teimum, sum eru i vidgerd, samstundis sum vit tver ferdir um arid skipa fyri
familjuskeidum.

I hagtolunum eru tey, sum eru 4 familjuskeidi, skrasett fra fyrstu innskriving til sidsta skeidsdag.
Hetta ger eisini, at talid av “Roktardagar i alt, ati” ekist, si utgreining i talvu 9. Familjuskeidini &
vari og heysti hava verid vel vitjad, og hetta samsvarar vel vid okkara heildarvidgerd, har baoi tann,
sum hevur rastrupulleikar og familjan hja vidkomandi faa hjap og ambod at fota ser aftur.

Vit arbeida midvist vid at menna tilbodid til familjur og samstarva vio og faa iblastur fra norsku Frid
Hansen, sum er salarfredingur og serfredingur innan kliniska salarfredi. Hon er vidurkend
undangongukvinna i ti, sum hevur vid rasevnistrupulleikar i familju- og attarlidshepi at gera. Hon
hevur sidan 1986 arbeitt & Borgestadklinikken, vidgerdastovninum hja Blaa Krossi i Noregi, og
seinastu noégvu arini 1 leidandi stervum. Borgestadklinikken er storsti vidgerdarstovnur i Noregi fyri
t6lk vid rasevnistrupulleikum og familjum teirra.

Irid A. Hansen hevur vunnid fleiri virdislenir fyri arbeid sitt innan rasevni og bern, og 1 2013 vard
hon skird riddari vid Sankt Olavs heidursmerki fyri ”Innsats sin fyri bern og familjur vid
rustengdum trupulleikum”.

{ samband vid born og ung upp til 18 ar, sum vaksa upp i umhvervi, har rasdrekka og rasevni eru
ein partur av gerandisdegnum, samstarva vit eisini vio fyribyrgingararbeiodio hja Blaa Krossi Foroya,
Oll hava rett til g60 barnadr, sum veitir bernum, ungum og avvardandi teirra i familju, har
rusnytsluorogyv setur ella hevur sett dagsskranna salarfrediliga hjalp. Leidslan 1 Ol hava rett til goo
barnadr arbeidir eisini i tettum samstarvi vio adur nevndu Frid Hansen, salarfredingi.

1 2019 hava vit havt tvey familjuskeid, id tilsamans taka 6 dagar hvert. Hetta er ein partur av okkara
staofesting av, at rusmisnytsla avirkar alt haskid. 27 luttakarar toku av hesum tilbodnum 1 2019

samanborid vid 291 2018.
Si atgreiningar av hagtelunum i talvu 9.

Les meira um familjuvidgerdina 4 okkara heimasiou.

Blakrossheimid
vid Paeturhts 2, Fo-655 Nes /

blakrossheimid@blakross.fo / www.blakrossheimid.fo 14


mailto:blakrossheimid@blakross.fo
http://www.blakrossheimid.fo

Ymisk hagtel fra Blakrossheiminum

Heiti 2015 2016 2017 2018 2019
Tal av folki i viogerd* 175 186 196 202 222
Ymisk f6lk 1 rasvidgerd 141 138 149 170 189
Tal av innleggingum 127 133 102 106 103
Nyggj tolk 1 rasvidgerd 32 44 69 68 92
Tal av folki 1 ativiogerd 34 47 75 151 159
Roktardagar i alt, inni 3.574 3.017 3.346 3.227 3.499
Roktardagar mioal pr. f6lk, inni 28 23 33 33 34
Miodal bufolk pr. dag 11 9 10 10 10
Roktardagar i alt, ati** 18.361 22.453 25.701 32.267
Roktardagar 1 alt pr. folk (ell) 99 115 127 145
Menn, Blakrossh. og ambulant 80% 86% 77% 78% 72%
Kvinnur, Blakrossh. og ambulant 20% 14% 23% 22% 28%
Midalaldur 49 ar 48 ar 47 ar 45 ar 45 ar
Luttakarar a familjuskeidi 23 13 22 29 27

* Hetta talio er ein samanteljing av “Tal av innleggingum” + “Tal av folki i vtiviogero” + “Tal av familjulimum {
litiviogero”
#* [ 2014 broyttu vit eftirvidgerdina til iitividgerd i 2 dr. Frd 2016 eru hesi hagtplini tikin vid soleidis, at vit siggja,

hvussu nogvir rgktardagar eru uttanfyri hiisio.
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FRAMTIDARUTLIT

1 2020 er jattanin til Blakrossheimid og DAT ung logd saman, og er nt tkr. 8.736.

Vit vilja framhaldandi arbeida vid at menna teer tenasturnar, sum Blakrossheimid veitir. DAT ung
tilbodid er lutfalsliga nytt og er enn i stedugari menning. Vit hava fingid gott samstarv vid tey,
sum vara av teimum ungu, og @tla vit framhaldandi at vardveita tad goda samstarvid vid
almennar myndugleikar og stovnar.

Vidgerdarhatturin DAT er implementeradur i vidgerdina hja Blakrossheiminum. Menningin av
okkara arbeidid, vio stedi 1 hesum evidensbaserada DAT-vidgerdarhattinum, heldur fram.

Ynskiligt er at hava eitt ambulant tilboo til tey, sum ikki hava terv at koma 1 eitt degntilbod inni a
stovninum. Vit fara eisini at menna tilbodid enn meira til teer familjur, sum varda av teimum, sum
hava trupulleikar vid risandi evhum.

Vanliga virksemid 4 Blakrossheiminum verdur alla tidina ment, har vit brika nyggja vitan og
gransking innan vidgerd fyri rasnytsluérogv soleidis, at vidgerdin altid verdur hildin 4 einum
fakliga hogum stedi.

Vinarliga og vid von um framhaldandi gott samstarv.

A Nesi, 4. mai 2020.

Jutta J. Olsen
leidari
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