Hvussu rasa foroyingar seg?

Blakrossheimiod, okt. 2021



Um kanningina

Januar 2021
Bilggd fra Spyr.fo

* 500 svar, umboodandi folkafragdiligu
samansetingina i Feroyum

Bygd 4 AUDIT kanningina
* Heimsheilsustovnurin, WHO, hevur ment

* "Alcohol Use Disorders Identification
Test"

Tveir spurningar aftrat

* Viogero og avvaroandi




EEndamalio var at faa eitt Abendandi
innlit i rasdrekkavanarnar hja
folkinum i Feroyum



"Hvussu ofta drekkur td okkurt,
sum inniheldur alkohol?

Ongantid

18,4%

Einaferdo um manadin ella minni 30,4%

2 til 4 ferdir um manadin 36,8%

12%

2 til 3 ferdir um vikuna

4 ella fleiri ferdir um vikuna 2,4%
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"Hvussu nogvar drykkir vio rasdrekka faert ti
teer vanliga, teir dagarnar, ti drekkur?”

1 ella 2 drykkir 49,75%

3 ella 4 drykkir

23,77%

5 ella 6 drykkir

13,24%

7, 8 ella 9 drykkir

9,07%

10 drykkir ella fleiri 417%

0% 12,5% 25% 37,5% 50%



"Hvussu ofta faertta ter 6
ella fleiri drykkir til eitt hovi?"

Ongantid 29,9%

Minni enn einaferd um manaodin 46,32%

Einaferd um manadin 16,67%

Einaferd um vikuna 6,62%

Hvann dag ella naestan hvgnn dag | 0,49%

0% 12,5% 25% 37,5% 50%



Drukkio verour hovliga nakrar
ferOir um manaoin, men einstakar
ferdir um ario verour drukkio nogv



Avleioingar

* 25,3% hava angrao ella kent
skuldarkenslur, ti tey hgvdu drukkio

* 27,2% hava upplivad ikki at minnast
hvat hendi ta tey drukku kveldio
fyri

* 21.6% hava upplivao at tey ella
onkur annar er komin til skaoa, ti
tey hovdu drukkio




"Hevur ti nakrantio leitao taer hjalp
fyri tina nytslu av rasdrekka?”

Nei, ongantid

95%
Nei, men eg havi hugsad um tad [1%

Ja, hja laekna [0.2%

Ja, hja privatum salarfr@dingini e.l. 0.8%
3%

Ja, a vidgerdarstovni

0% 25% 50% 715% 100%



Samstundis, so hava 13.6% upplivao, at
ein, 10 stoO teimum naer, antin hevur
attrykt stirni um teirra rasnytslu ella hevur
viomeelt, at tey minka um hana



"Ert ti avvarOoandi hja nekrum,
sum ta metir hevur ein rastrupulleika?”

Nei

57,2%

Ja, eg eri maki hja vidkomandi 2,8%

Ja, eg eri barn hja viokomandi 10,4%

1,8%

Ja, eg eri foreldur hja viokomandi

Ja, annad (systkin, vinur, osfr.) 27,8%

0% 15% 30% 45% 60%



Yvir 40% av teimum spurdu,
siga seg vera avvaroandi



10% eru vaksin upp sum barn hja
foreldri vio rastrupulleikum



Kynsbyti

* Av teimum 2,8%, sum svaraou, at tey
voru maki hja einum, tey mettu
hava ein rastrupulleika, voru fleiri
menn enn kvinnur

* Samstundis voru 73% av teimum,
sum voru i viogero a BKH 12020
menn og 27% kvinnur

 Hvar eru hesar kvinnur?




Kynsbyti

32

* Menn drekka meira enn kvinnur. /\
24

Men samanborio vio 2015 drekka
kvinnur meir enn teer plagdu.

» 12015 drukku 28% av kvinnum 16
ongantio. Nu er talio 24%. Fyri /¥
menn er talio tao sama: 13% drekka
ongantio. 3

» [2006/7 var talid avikavist 31% og
16%, meoan tad i 1991 var 28% og

0 O
13%. 1991 2006/7 2015 2021







